
     Diplômée d’État Éducatrice de Jeunes Enfants

     Certifiée en sophrologie

     Certifiée en massages énergétiques

Sophrologue · Thérapeute intuitive · Suivis individuels et interventions en milieu professionnel

🎓 Formation & qualifications

🧩 Parcours professionnel

Carine SALAMONE

       Sophrologue à L’Atelier des Liens – Pau et Caubios Loos
       Accompagnement individuel, adultes, ados, enfants (à partir de 6 ans) dans le cadre de
       “passages de caps” (deuil, séparation, choix de vie, blocages)

       Intervenante formatrice à la FFE (Famille-Enfance-Education) : particuliers et professionnels
       de la petite enfance

       Educatrice de jeunes enfants : relais petite enfance, CAMSP

   ’Atelier des Liens est une association qui regroupe divers        
professionnels de l’accompagnement, de l’écoute et la relation
d’aide.
L’objet de l’association est d’animer un espace de thérapie
familiale, de couple ou individuelle en se dotant d’intervenants en
analyse systémique, en développement personnel et de
coaching.
L’association est dirigée par un conseil d’administration dont les
membres sont engagés dans une démarche personnelle visant à
faire vivre un lieu ressource au bénéfice des personnes
accompagnées. Le conseil d’administration dirige l’activité
associative dans un esprit éthique et déontologique du respect
de la personne et son identité, quelle qu’en soit la nature.
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🎯 Des valeurs professionnelles et humaines

Riche de ses expériences, de ses formations et d’une posture bienveillante, Carine
SALAMONE accompagne chaque personne dans sa globalité, en tenant compte de son vécu,
de son corps, de son émotionnel et de sa dimension spirituelle.

👥 Accompagner et transmettre

🤝Une pratique au service des familles et des professionnels

Formatrice auprès des professionnels de la petite enfance, Carine SALAMONE anime des
formations pour développer le savoir-faire, le savoir-être et le bien-être au travail.

Carine SALAMONE organise des stages et retraites en groupe ou en individuel, pour se
recentrer, se ressourcer et retrouver un équilibre global.

Deux approches, un même objectif :
accompagner chacun dans son évolution, pour un épanouissement durable.

À travers L’Atelier des Liens, Carine SALAMONE propose des séances de sophrologie, dans
un cadre confidentiel, bienveillant et structuré
       

📍 Zone d’intervention

contact@adl-therapie.fr - 06 08 32 28 39
SIRET : 990 023 376 00017

Pau et agglomération

Séances à l’Atelier des Liens – 64 rue d’Etigny, 64000 PAU

Cabinet “Soi en Éveil” - 285 chemin du Bosc, 64230 CAUBIOS LOOS


